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L’AFM
EST UNE ASSOCIATION
APOLITIQUE NON
CONFESSIONNELLE,
GEREE PAR UNE EQUIPE
DE BENEVOLES.

REJOIGNEZ-NOUS'!

Découvrez les
premieres activités et
visites proposées par

notre responsable
des activités, Emna.

Retrouvez les lunchs
découvertes et
randos jungle pour
reprendre les bonnes
habitudes !

|

( +601126142382

< afm.kuala@gmail.com

@ afm-kuala.com

f AFM Kuala Lumpur
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LA RESPONSABLE DES ACTIVITES

CHERS MEMBRES,

3

Et c’est parti pour une nouvelle saison pleine d’aventures et de découvertes ! En tant que responsable des
activités, je suis super contente de vous présenter tout ce qu’on a préparé pour vous. Cette année, on a fait le
plein d’idées originales et surprenantes pour vous faire découvrir la Malaisie, déguster, rire, et surtout, passer
des moments inoubliables ensemble !

Pour bien commencer, on vous propose des activités qui régaleront vos papilles et éveilleront votre curiosité.
Vous avez toujours voulu percer les mystéres des cultures locales ? Découvrir des saveurs exotiques ou vous
essayer a des ateliers décalés ? On a tout prévu pour vous faire sortir des sentiers battus et vivre des
expériences uniques !

On ne va pas tout vous dévoiler, mais préparez-vous a des rendez-vous qui méleront découvertes insolites,
moments gourmands et rencontres conviviales. Le programme est fait pour plaire a tout le monde, que vous
soyez amateurs de balades, explorateurs culinaires ou fans de bons moments entre amis.

Restez connectés, on vous promet du lourd !
A trés bientét pour de nouvelles aventures ! d?/
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esseghir.emna.pro@gmail.com




Vous souhaitez proposer
une activité qui vous tient a
coeur ou partager une
passion qui vous anime,
rencontrons-nous !

Contacts : afm.kuala@gmail.com
clubs.afm@kualalumpuraccueil.com

.

Club Lunch découverte

Club Ateliers IT
- Technologies de l'information

Proposé par Elisabeth et Line |

Tous les I lundis du mois

~ Club Mah-jong |

Tous les vendredis 1lh-1SH

Club Lecture

Un lundi par mois

Inseription Whatsapp auprés de
Séverine +33 & 4F 15 09 19 ou [eabelle +60 19 4890 475

Whatsapp : +60 11 2614 2382
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Retrouvez vos clubs préférés !

Cette année I'’AFM a décidé de mettre en lumiére ses clubs et a créé un pdle qui leur est

entiérement dédié.
Grdce a l'implication de nos membres, qui consacrent leur temps, leur énergie et leur

passion, nous pouvons vous proposer des rendez-vous aussi divers que variés.

Il y en a pour tous les gouts !

Le Club Jalan Jalan (marche Contacts : afm.kuala@gmail.com

urbaine) cherche un.e ‘—N clubs.afm@kualalumpuraccueil.com

responsable pour I'année
2024-2025, si vous étes Whatsapp : +60 11 2614 2382

motivé.e pour reprendre le
club, contactez-nous !
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samed1 Dimanche
1 2 3 4 5 6
Marché
de Kepong
7 8 9 Cafés 10 T ”'d' I 12 13
de Chow Kit| ourduldetes Soirée
) tourperle.s cache.es SEI Moules Frites
quartiers Little India
14 15 16 17 18 . . 19 20
Tour de Ia Apéro Balade culinaire
ville de KL Afterwork indienne
avec Tam
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
Deepavali

Les inscriptions se font a réception des flyers de chaque évenement.




RETOUR SUR

\/

NOS CHAMPIONS @

AUX PARALYMPIQUES

Du cété de la Malaisie :

- Les para athletes
' remportent 3 médailles, 2
en Argent et 1 en Bronze.
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Le pays décroche 1 médaille -
d’Or en para badminton m
g a_—

1 médaille d’OR est
H également remportée

en para haltérophilie

La France se classe 8e avec
75 médailles remportées :
19 en Or, 28 en Argent et 28
en Bronze!

Félicitations a tous les sportifs de
nos pays d'origine ou d'adoption
pour leurs participations et
victoires aux Jeux Paralympiques
de Paris!
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DECOUVREZ ET REDECOUVREZ
NOTRE PAGE INSTAGRAM

N

écouvrez notre univers sur notre page Instagram afm.lagazette !

oy @

BAFM.LAGAZETTE Pourgquoi nous suivre ?

e Actualités et événements : Soyez les premiers a connaitre nos projets et a
participer a nos événements.

Visuels inspirants : Photos et vidéos qui capturent des moments de vie en
Malaisie.

¥
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Engagement communautaire : Vous avez des idées ? Venez nous en parler et
découvrez comment vous pouvez vous impliquer.

e Passionné de voyage ? Découvrez quelques pages 4 suivre que nous vous
conseillons. Vous en connaissez d’autres ? faites-le nous savoir!
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Déménagements Internationaux et associations

et Garde-Meubles Wi
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NOS SPONSORS @ L’AFM soutient ces ONG
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Le magazine de
I’Association Francophone de Malaisie
depuis 30 ans

ANNONCEURS,
COMMUNIQUEZ VIA

LA GAZET =

1, 2 ou 3 éditions par an,
c’'est vous qui choisissez !

@AFM.LAGAZETTE
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NEWsteTTR
LE SRI LA

Surnommée "l'ile aux mille trésors”, le Sri Lanka vous promet un voyage inoubliable ! Des plages de sable fin aux
montagnes verdoyantes en passant par les temples bouddhistes millénaires et les plantations de thé luxuriantes, le Sri
Lanka a quelque chose a offrir a chacun

En marche pour une randonnée entre
paysage ruraux, riziére et jungle
jusgu'a l'immense cascade de Rathna
Ella ! Profitez dune baignade a
I'arrivée pour vous rafraichir.

RANDONMEE VERS LA CASCADE

>>> RATHMA ELLA

o - -

SORTIE EN MER AVEC
>>> LES PECHEURS

Partez & la rencontre de pécheurs qui
vous  embargueront dans  leur
catamaran pour une balade en
bateau. Vous découvrirez leur matériel
de péche et leur mode de vie !

INITIATION A LA GUEILLETTE
>>> DU THE

Vous rejoindrez l'using de Pedro
Estate pour une immersion dans le
monde du fameux the de Ceylan.
Vous suivrez tout le processus de la
feuille a la tasse.

Pour avoir une idée de ce qu'est un voyage au Sri Lanka avec Atypique Voyages : Consultez notre instagram
Pour construire les vacances de vos réves, 100% personnalisées et adaptées 3 vos envies : Consultez notre site jnternet

Mail : info@atypiquelanka.com
Tél : 494 77 983 8144 (Appels et WhatsApp)
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UN WEEK-END
SINGAPOUR ?

Explorer la ville en famille avec nos
audioguides et nos cahiers d'activités.

* Un contenu de qualité.

¢ Des livres pour les enfants de 4 & 10 ans.
Y& Des visites a votre rythme.

W Spécialement congu pour les familles.

Commander Livraison GRATUITE,
Jusqu'au 15 Octobre
avec le code : AFM0924

Retrouvez-nous_sur kiddotrip.com/fr
et (O) kiddotrip




